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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное общеобразовательное 

бюджетное учреждение "Средняя общеобразовательная школа «Бугровский центр 

образования № 3"  (далее - МОБУ "СОШ «Бугровский ЦО № 3") для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный 

образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы МОБУ "СОШ 

«Бугровский ЦО № 3", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год в МОБУ "СОШ «Бугровский ЦО № 3" начинается 01.09.2025 и 

заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

 Продолжительность урока составляет 40 минут. 

 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

 В МОБУ "СОШ «Бугровский ЦО № 3" языком обучения является русский язык.  

При изучении предметов Иностранный язык (английский), Информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 В МОБУ "СОШ «Бугровский ЦО № 3" в 10-1 классе реализуются технологический 

профиль.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание).  
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Промежуточная аттестация за четверти и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОБУ "СОШ «Бугровский ЦО № 3". 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входят учебные 

курсы, обеспечивающие выбранную обучающимися и их родителями (законными 

представителями) образовательную траекторию: 

 Избранные вопросы математики (ИВМ) – способствует развитию функциональной 

математической грамотности,  реализуется во всех классах на уровне СОО; 

 Программирование – способствует формирование у обучающегося алгоритмического 

мышления и, соответственно, необходимых знаний и умений, необходимых для 

успешного развития в направлении дальнейшей деятельности в области 

программирования, для достижения поставленных целей образование в области 

разработки программных средств призвано обеспечить решение следующих задач: 

формирование в процессе решения практических задач у учащихся навыков 

алгоритмического мышления и понимания средств формального описания алгоритмов; 

овладение приёмами написания программ на языках программирования с 

использованием основных конструкций; осознание практической применимости 

выполняемых учебных задач в современном обществе для возможного выбора этой 

области в качестве будущей профессии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 10-1 класса 

Предметная область Учебный 

Предмет 

 

                         курс 

Уровень 

обучения 

Количество 

часов в 

неделю/год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Сроки 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 (68) Контрольная работ май 

Литература Б 3 (102) Сочинение май 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
Б 3 (102) 

Тест май 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа У 4 (136) Контрольная работа май 

Геометрия У 3 (102) Контрольная работа май 

Вероятность и статистика (ВиС) У 1 (34) Контрольная работа май 

Информатика У 4 (136) Тест апрель 

Естественные науки Физика Б 2 (68) Тест апрель 

Химия Б 1 (34) Тест апрель 

Биология Б 1 (34) Тест апрель 

Общественные науки История Б 2 (68) Тест апрель 

Обществознание Б 2 (68) Контрольная работа апрель 

География Б 1 (34) Тест апрель 

Физическая культура 

 

Физическая культура 
Б 2 (68) 

Зачет (сдача нормативов) май 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР 
Б 1 (34) 

Тест апрель 

 Индивидуальный проект  1 (34) 

 

Защита проекта апрель-май 

Итого 33   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса, предмета 

 Количество 

часов в 

неделю/год 

  

Курс «Программирование»   2 (68) Зачет апрель 

Курс «Избранные вопросы математики (ИВМ)»  2 (68)   

Итого  4   



Учебный план СОО технологического профиля (10-к класс Сириус)  на 2025-2026 учебный год 

МОБУ «СОШ «Бугровский ЦО № 3» Страница 2 

 

Итого недельная нагрузка  37/1258   

Количество учебных недель     

Всего часов в год  37   

 

Учебный план внеурочной деятельности (недельный)  

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности 

реализуются с преобладанием учебно-познавательной деятельности, наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам 

и формированию функциональной грамотности 

Модель плана внеурочной деятельности 

Модель плана внеурочной деятельности Содержательное наполнение 

Учебно-познавательная деятельность 

- занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов; 

 - занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности;  

- занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно-исследовательскую деятельность; 

ЦЕЛЬ организации внеурочной деятельности: 

создание условий для всестороннего развития личности учащихся, способствующих формированию общей культуры, развитию социальных компетенций, 

творческого потенциала и сохранению здоровья школьников.  

ЗАДАЧИ внеурочной деятельности:  

развитие личностных качеств учащихся;  

- формирование гражданской ответственности и патриотизма; 

- обеспечение благоприятных условий для самовыражения обучающихся; 

-  содействие раскрытию индивидуальных талантов и возможностей обучающихся. 

 Объём: – 5 часов в неделю.  

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в форме зачета. 

Название курса Количество часов в неделю/год 

Разговоры о важном 1 (34) 

Проектно-исследовательская деятельность 1 (34) 

«Россия – мои горизонты» 1 (34) 

«Билет в будущее» (продвинутый уровень) 1 (34) 

Олимпиадная математика 1 (34) 

Итого общий объем  часов в неделю: 5 (170) 

 


